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HRACKY PRE BABATKA

- VYROBA MONTESSORI HRACIEK -
SENZORICKA FLASKA A PEXESO
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SENZORICKA FLASA

Senzoricka flaSka posluzi ako hracka na podporu rozvoja sluchu azraku babatka vdaka drobnym
predmetom, ktoré su v nej. Je to hracka, ktoru si m6zeme velmi rychlo vyrobit aj sami, s predmetmi,
ktoré mame v domacnosti. A zapojit méZeme aj trosSku starSie deti, budu z radostou vkladat do flias
predmety a bude to aj pre ne dobra zabava.

CO BUDEME POTREBOVAT:

- prazdne plastové flaSe roznych velkosti

- drobné predmety — r6zne malé predmety, ktoré sa daju
vlozit' do flia$: farebné trblietky, flitre, gombiky réznych
farieb a velkosti, drevené/ plastové/ sklenené koraliky,
malé penové tvary, farebné vrchnaciky z flias, farebné F°
malé gumicky do vlasov, farebné plastové/ pogumované |
kancelarske ~ sponky, ~malé plastové  hraCky BN E -
(z kindervajicok), cestovina, ryza, fazulka, SoSovica..  : HH PR

- kvapalina: destilovana voda, jedly olej, glycerin, tekute mydIo/ saponat (farebné priehladné)

- zapalovac/ zapalky, tavna pistol, vode odolné lepidlo vhodné na plasty

AKO BUDEME POSTUPOVAT:
1. Flasa na stimulaciu sluchu (hrkalka)

o prazdnu plastovu flasu CiastoCne naplnime drobnymi predmetmi, ktoré pri traseni flaSou hrkaju;
mozu to byt predmety rovnakého druhu prip. aj rozne drobné predmety; postaci malé mnozstvo
predmetov, aby flada v pripade, Ze uz ju babatko dokaze uchopit a manipulovat fiou, nebola pre
neho tazka

o flasu dokladne uzavrieme tak, aby ju dieta z bezpecnostnych dévodov nevedelo za ziadnych
okolnosti otvorit napr. nahriatim a deformaciou plastového vrchnaka/ prilepenim pomocou tavnej
pistole alebo lepidla

2. Fl'asa na stimulaciu zraku

o prazdnu priehladnu plastovu fladu Ciastocne naplnime drobnymi predmetmi; velkost flaSe
vyberieme podfa vyuzitia hracky - ak chceme flaSu kotulat po zemi, mdzeme pouZit aj vacsiu
fladu; predmety mozu byt rovnakého druhu/ rovnakej farby/ rovnakého tvaru prip. aj rozne
réznofarebné drobné predmety

o do flaSe potom doplnime tekutinu - bud az po okraj alebo do polovice, ak chceme, aby premety
plavali na hladine; druh kvapaliny vyberieme podla toho, ako rychlo sa maju predmety vo flasi
pohybovat: vodu, ak chceme, aby sa predmety pohybovali rychlejSie/ olej, glycerin, mydlo,
saponat, ak chceme, aby sa predmety pohybovali pomalSie; ak vyrabame viacero flia§, vodu
mdzeme jemne zafarbit potravinarskym farbivom
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o flaSu dbkladne uzavrieme tak, aby ju dieta z bezpecnostnych dévodov nevedelo za ziadnych
okolnosti otvorit napr. nahriatim a deformaciou plastového vrchnéka/ prilepenim pomocou tavnej
pistole alebo vode odolného lepidla

PEXESO

Pexeso je oblubena hra, ktoru sa méZeme v zjednodusenej obmene hrat uz s 1-roénym babatkom. Tato
hra rozvija pozornost, zrakové vnimanie, zrakovu pamat, predpoctove predstavy, orientaciu na ploche,
jemnu motoriku, koordinaciu ruky a oka, slovnu zasobu a kedZe ide o spoloCensku hru, tak aj socialne
vztahy a spravanie. Pexeso si méZeme jednoducho vyrobit' aj sami z materialov, ktory mame doma.
A aj pri vyrobe pexesa pre babatka mézeme zamestnat aj troSku starsie deti.

S 1-roénym babatkom sa zacCiname hrat' s menSim poctom parov pexesa (3 a postupne 5 parov), ktoré
neobratime naopak, ale obrazkami hore, jeden obrézok vyberieme a uCime babatko hladat rovnaky
obrézok - par = hladanie zhodnych obrazcov/ parovanie.
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CO BUDEME POTREBOVAT:

- kartonovy papier (z prazdnej krabice)

- farebny filc, farebny papier, kusky farebnych latok prip.
pre starSie deti aj reklamné noviny/ katalégy (ako zdroj
obrazkov potrebujeme po 2 rovnakeé)

- pravitko, ceruzka, noznice, lepidlo

AKO BUDEME POSTUPOVAT:

o na kartén narysujeme pomocou pravitka Ciary — karticky; velkost kartiiek volime primeranu veku
babatka prip. dietata, pre ktoré je pexeso urfené (pre mensie deti su vhodnejSie vacsie karticky
(my sme volili rozmer 6 x9 cma 5 x 7 cm)

o karti€ky presne podla Ciar vystrihneme

o zfarebného filcu/ papiera/ latok/ katalégov vystrihneme rézne tvary/ obrézky — vzdy po 2 rovnaké;
pre menSie deti volime jednoduché zakladné tvary afarby (pri hre deti zéroveri ucime
pomenovavat tvary/ farby); pre starSie deti mézu byt tvary zloZitejSie/ mozu to byt obrézky
z katalégov (hracky, oblegenie, potraviny, ovocie a zelenina, zvieratka...)

o vystrihnuté tvary/ obrazky prilepime na pripravené karticky

Spracovala: Mgr. Hana Liptakova, oktéber - december 2019

Projekt ,,Rodi¢ovské centrum - rana starostlivost o dieta v domacom prostredi” je podporeny z programu ACF - Slovakia,
ktory je financovany z Finanéného mechanizmu EHP 2014-2021. Spravcom programu je Nadacia Ekopolis v partnerstve s
Naddaciou otvorenej spolo¢nosti Bratislava a Karpatskou nadaciou.
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